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Uvodem bych ctd rozlisit dvé ¢innosti,éasto navzajem zasované — pednaseni adeni.

PrednaSeni chapu jako snahuiblizeni réjakého problému. Posluchay msl mit pocit, ze
problematika je zajimavéa a Ze se v nif\ppct potreby dokaze zorientovat. Ani on arfegnasejici
vSak nedekava, ze by byl schopen v problematice samastatit réjaké problémy nebainit
kvalifikovana rozhodnuti.

Naproti tomu geni ma za cil pravtu schopnost samostatse orientovat vigdavané problematice,
samostatéiesit problémy &init opravréna rozhodnuti.

Z toho je vidt, ze &eni ma mit daleko vysSi cile a je tedy podstatirangjsi.

Kontrolni otazka: Co Vas tedieka?
Spravna odpasd’: Prednaska odeni. Na vic tadyas nebude.

Pokud neuvazujeme ty, kfena sodasném stavu naSeho Skolstvi habaji, je £zké najit gkoho, kdy by
nentl pocit, Ze situace je Spatna a dale se zhorSogoPvelké ¥tSiny pedagodg by se pak asi dal
charakterizovat slovy: ,Blam, co niiZzu, ale je t&im dal horsi!*“.

Jaka kdo nabizeSeni?

Tradicionalisté navrhuji navrat do minulosti, kdgd¥lani bylo spoléensky ce#no, witelé meli

autoritu a bylo normalni klast na studenty@manaroky. Zcela spra¥mupozonuji, Ze neni mozné
dosahnout pokroku bez cikomécinnosti (kratce prace). Na druhou stranu opomdjimetody
piipravené pro nejiipravergjSich 10% populace nemohou fungovat na kazdém drihie ani ty zlaté
¢asy nebyly tak zlaté (ja jsem maturoval v roce 19®datematickértde, ale resto procentosth, ktei
matematice rozust, nebylo @ilis vysoké).

Reformatei naopak upozdiuji, Ze Skola &i nebavi a proto ji nemaji rady. Ze vice néit musime
motivovat a dti by spravig ani nendly mit pocit, Ze sedi. Zcela spravé upozoiiuji, ze &eni se nesmi
ménit v bezduché biflovani. Na druhou stranu oponigiréco si Zaci pamatovat présinusi, ze
nenajde ten, kdo nevi, co hled4, a Zze kazdyadlspyZzaduje okti, minimalr v prekonavani
momentalni nechuti se namahat.

Treti cestu nabizi firmy, kter&mny zakladni marketingové strategii ,prodava obaytvéeji rizné
typy pcatitatovych a interaktivnichdebnic. Tyto debnice sice oplyvaji nadhernou grafikou, spoustou
animaci a videi, aléasto jim chybi fiklady na procvieni a celkow se ¥tSinou hodi spiSe

k prednaseni nez kcani.

VSichni se pak spolu s politiky shodnou, Ze Skdlstusi byt absolutni prioritou a musi dostavat yiegz i
pozornosti. Ve skutmosti se priority, penize i pozornost nedaji @é#reni za sci-fi, protoZze osud Skol nikoho
nepdli. Ani jedno z nabizeny&bSeni se pak neukazuje jako fanka realné. Ve zbytkurfspivku se pokusim
priblizit jiné, realné a v mémifpadc funkéni feSeni.

Jako witel jsem se trapil sedm let. Nemd cenu vypisosatySechno jsem zkousel, ale kdyzotak fatéala
selhavéa, musi byt chyba uz v zakladnigbdpokladech, takZze po sedmi letech jsem se naldomedél, ze
alespd ¢aste&né je pes zakopany v zékladnich (nikdy n&enych) gedpokladeckeské pedagogické metody:

Studenti se cli ucit.
Studenti se ugni Wit.

Jaka je skutatnost (vynechavame 10 % nejlepSich)?

Studenti se &it nechtji. Chji dobré znamky a cjff udélat prijimacky. Védeéni je @ilis nezajima,
malokdo z nich totiz opravdové poznani zazil, pzetgtSinou vSechno, co se rdurychle zapomenou
acasto tomu ubec nerozumi.

Studenti se neudji ucit. Znatnacast z nich si opravdu mysli, Ze ddlse znamena zopakovat zpim
Spousta dalSich si mysli, Ze by mohli ziskatehmic vice nez jen hromady cizojénych basriek, ale
nevi, jak na to.

Studenti ve Skole&sSinou nic nedaji. Psat poznamky je mozné i ve stavu naprosséhi
negitomnosti (navic, na co dnes poznamky, ze?). Mnabdyté zapla¥ fakti s porozuminim ani
nejde. Kdo by se namahal gemyslenim, kdyz vysledek se za chvili objevi naufiab

Studenti nechapousui tak, jak jim je vysutlujete.Casto jsem stanul vmém GZasu z toho, jak
zdegenerovaly mySlenky, které jsepegéval, do nelogickych jednéglovych pravidel, které éhy
jedinou vyhodu, Ze se nad mini nemusdienpyslet (a nevyhodu, #asto nefungovaly).



e Studenim schazi spousta dovednosti nutnych k samostatieseni probléiin které neni mozné
ziskat pouhym naslouchanim vykladu.

Za takoveé situace je, pokud chci, aby vyukdansmysl, pateba zajistit nasledujici:
e Studenti musi o hodinach doopravdy sastmdElat.
e Studenti se musi neustal&tyjak se maji dit.
» Ugitel musi neustale kontrolovat, jak studenti chafmuco jimiika.
» Ucitel by mel sledovat praci studeintodhalovat nedostatky a zlozvyky ve stylu jejichge a snazit se
je napravovat.

VSechny lidsk&innosti se ti nacvitovanim. Mali fotbalisté maji tréninky, na kteryahhbji, gihravaji si a
hraji fotbal. Maly muzikant chodi na hodiny &iteli, kterym s nim hraje, doma musi &vi Ve vSech fipadech
musi adept &aké dovednosti trénovat tak, Ze provéidhost, kterou se chce natl NaSe Skoly vSak funguji
piiblizng od druhého stugrzakladni koly jinak. Zaci sedi v lavicich a pasibaji, jak se takov&da dla,
koukaji, jak kkdo jinyieSi giklady. Sami se k proctvani této dovednosti dostanou maxindghii reSeni
domaécich tkdl (bez gitomnosti gkoho, kdo by jim mohl poskytnout pomoc). Ze kelpanim, je #jmé uz
jenom z toho, jak malo se Skrta v jejich sesitdahnejsou zaznamy nepovedenych pdkapostupného
zlepSovani. To jsou vybrouSené vykorippavené k vytiSini (ovSem vytvéené ditelem). Redstavte si, jak by
asi hrdli fotbalisté, kié¢ by misto trénink sledovali fotbalové zapasy zkuSenych profesipf@déni to ¢zka
predstava. Podobnych reprezemtzh tymi mame v kazdé hospedekolik). Tady mozné lezi ten zakopany pes
nudy, kterou ¥tSina dti podle mnoha vyzkutnve Skolach zaziva.

Tak vznikla proaktivni vyuka. Na rozdil od dnes pldpni interaktivni vyuky se nesnazi o to, aby vigtno
dité interagovalo s tabuli, ale aby vSechii gokud mozno &co claly a @i tom célani jim pomahal &itel.

Jak to funguje
Proaktivni @istup pochazi z matematiky, kde je jeho uglaimejjednodussi. Jde o nasledujici zasady:
e Vyklad omezit na minimum.
* Maximalnigast hodiny ¥novat sledu samostdtiieSenych fikladi, na kterych se ihned zjije, jak
studenti rozumi vykladu, objevuji se dalSi souwtla disledky.
» Vice nez poznatky se zabyvatigpby, kterymi studenti probléntgsi. Neustale rozebirat chyby, které
se dlaji, a z@isoby, jak studium vylepsit.
» Individualizovat vyuku. Kazdy pracuje sam, kontrplpbihaji spoléng, vSichni nestihaji vSechno,
wcitel sleduje a napravuje individuélni chyby jedingtth student.
e Sled @ikladi je sestaven tak, abgkteré giklady nebylo mozné spradvyiesit pomoci
zjednoduSujicich pseudopravidel, ktera si studsntii sestavuiji.
» Daraz na zapamatovani zakladnich faktnaopak omezeni pé&tiového weni tam, kde je mozné a
G¢elné odvozovat.

Konkrétni ukazky hodin naww.ucebnice.krynicky.cz

» Kilasicky proaktivni p ¥istup v nejjednodussi forn&: 2502 Doplréni na étverec.
Na za&éatku hodiny je probran postup, ktery je viipthu hodiny uplatovan na piklady s gradujici
obtiznostiReSenim pikladi se o¥iuje spravnost pochopeni gdeiniho vykladu i jeho roz&ni na
nové situace (f@vedeni nai@dchozi piklad).

»  Proaktivni prichod vykladem: 7207 Skalarni soéin .
Vyklad witele je greruSovan samostatnyieSenim gikladd, které slouzi k a¥feni spravného
pochopeni a jednak ke zg#i skuté€nosti, které budou vyuzity v dalSim vykladu clym problém pi
takovém pouziti je synchronizace pomaleji a rydhdegcujicicasti ¥idy.

e Odchytavani chyb: 2704 Grafy mocninnych funkci.
Na za&atku druhé poloviny hodiny je n&igladu vys¥étlena nova metoda kreslenilgizného tvaru
grafi nékterych funkci. Nésledujetfklad, ktery ihned rozliSi studenty, ktéresli podle logického
postupu, od studeltktefi pouze mechanicky napodoliedchozi vysledek.

» Nacvik vyhledavani metody: 2604 Linearni lomené fukce s absolutni hodnotou.
Na za&éatku hodiny jsou zopakovanyzné metody kresleni giiaféetrs jejich vyhod a nevyhod.iP
feSeni pikladi se studenti musi sami rozhodovat, kterou z mptadit.

» Orientace v riznych situacich: 7307 Pimkova smr&’.
Existuji dva druhy rovnic proipmku v rovirg, kazda se sestavuje pomoci jiného vektortktési
studenti maji problémy s vghem spravného vektoru v situacich, které nejsolaagebnicové.




ResSenimtim dal komplikovagjsich situaci se zlep3uije jejich schopnost se toiet v rozdilnych
situacich.

Zakladni vyhody proaktivni vyuky

» Studenti &co cElaji a hodiny je ¥tSinou bavi vic nez, kdyz musi jenom poslouchatét diktované
poznamky. Anittech letech jsem se jé3tesrovnal siekvapenim, jak plo&hmetoda funguje.
VétSinou opravdu pracuje minim&®0% ¥idy (¢asto i 100%).

» Studenti se & feSit problémy, &i se psat tak, aby se ve své praci vyznaliiice spoustdalSich
dovednosti (orientaceieSeni, prace s potiglady, rozhodovani na zaklatonkrétni situace, vyio
metody atd.).

« Ucitel mize sledovat studentyipraci a vidi tak, jaké konkrétni chyby kazdy sedenfi déla. Fi dalsi
praci se pak fize spolu se studentem snazit tyto chyby napravit.

» Studenti jsoasto konfrontovani s tim, Ze si zakladativmusi pamatovat.

» Studenti vidi, Ze spoust#ei pamatovat nemusi, protoZe je snadno odvodi.

» Ucitel ma okamzity gehled nad tim, co a jak studenti chapou a unizeMhned korigovat vyklad.

» Studenti jsou motivovani k tomu, abji pykladu davali pozor (je kratky atsinou ho musi ihned
pouzit).

e Spole&ny postupitidy motivuje student k praci (jde o to ristat beznagné pozadu).

Rozdleni do hodin umaiuje konfrontovat rychlost postuptidy s postupem jinychit.
e P¥istupnost tebnice na internetu umidje chylgjicim doplreni latky ze spolehlivého zdroje.

Zakladni nevyhody proaktivni vyuky

» Musite si napsatdebnice. Sotasné debnice nepéitaji s tim, Ze by na&eo studenti samitichazeli,
nebo by Bco Spatw chapali. Navic proaktivnidebnice vyZzaduje neustélou konfrontaci se vyukou a
proto ji neniize napsat zadna firma ani zadny docent z vysokig.Sko

»  Proaktivni vyuka neni finamé piiliS nara@éna (projektor + péitag) a proto neexistuji firmy, které by
mély zadjem na zavaahi proaktivni vyuky do Skol.

« Ugitel si pri vyuce neodpdine.

» Ucitel nemé absolutni viadu natpehem hodiny.

* Neda se zakamuflovat, Ze studenti nic neumi.

» Ucitel pottebuje rychlou orientaci v probiranyckildadech a dobrou znalost studigraby &dgl, jaké
chyby se u koho dajicekavat.

» Je velmi obtizné zét s proaktivni vyukou uiedmEta, které vyzaduji logickou navaznost jinde nez na
zatatku. Komplikované je také osamocené pouziti pieakiyuky v prednetech, které vyzaduji
zaklady v jiném pedn¥tu (nagiklad ve fyzice bez matematiky).

» Efekt samostatné prace o hodinach je sice velmaymy, ale nestak tomu, aby studenti dostéte
menili svij vétSinou nevyhovujici styl prace. Jelba pouZzivat i vSechny moznosti klasifikace.

Jaké vysledky ma proaktivni vyuka?

Subjektivre dochazi k podstatnému zlepSeni atmosféryyuce. Studenti mafiasgji pocit, Ze matematika
je zvladnutelna a mohou se ji g@#uUZ jenom kvili tomu by pouzivani proaktivni vyuky #lo smysl.

DulezitgjSi jsou vSak objektivniiiinosy. Kdyz jsem zdnal ve Strakonicich s vyukou matematiky kield
4B2011, byl jsem nefjiemre prekvapen drovni jejich znalostitdsto se poddo, podle n& hlavre diky
proaktivnimu pistupu, doséhnout toho, ze ptkalika mésicich byly vysledky tétaifdy zcela srovnatelné
s vysledky ttid, které piSly na Skolu daleko lépeipravené.

Ttida 4B2011 byla prvnifdou, kterou jsem vyioval proaktivig. Ucebnice Bhem jejich vyuky teprve
vznikala, v gkolika piipadech se ukazalo, zeipodhad toho, co a jak mohou studenti zvladnoubyhgrilis
dobry (hodina pak sk&ila vSeobecnym krachem s nutnosti novéhtttai jindy). Na konci Skolniho roku
2008/2009 jsme s kolegy na strakonickém gymnaziutesnili srovnavaci testovani druhychérdki, ve
kterém tida 4B2011 dosahla o téimL0% lepSich vysleaknez druha nejlepsiitla (kFida osmiletého gymnazia)
a dokonce o0 22% lepSich vyslédkez srovnateln&itactytletého studia. Podrobnosti o testu je mozné nakézt
adresehttp://www.ucebnice.krynicky.cz/Obecne/Ostatni/\&dity srovnavaci_test.pdf

Myslim, Ze stoji za to proaktivni vyuku zkusit. \Erpedagogické praxi je to totiz jedina opravdovapmi
zmena. Z procent srovnavaciho testu neni dostateidét, jak velka. Proto Vas zvu da:dborg, kde si ji nizete
Zmefit nazivo.



